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Megbizo:
INFOPLAN Kft.
Budapest

KISVARDA SPORTKOMPLEXUM ENERGIAELLATASA

22, ES 0,4 KV-0S FOLDKABELEK

Tervezo6:
ELINOR Kft.
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Tervezdi nyilatkozat

TERVEZOI NYILATKOZAT

Alulirott felelds tervez6 a ,Kisvdrda Sportkomplexum energiaelldtdsa, 22, és 0,4 kV-os
foldkdbelek” megnevezésii kivitelezési tervezési munkaval kapcsolatban kijelenti, hogy

a tervezett miuszaki

megoldasok megfelelnek a vonatkozd

jogszabalyoknak,

szabvanyoknak és hatdsagi el6irasoknak. Biztositja az élet, az egészség, a kdrnyezet és a
kulturalis 6rokség védelmét.

A sziikséges és eldirt egyeztetéseket elvégeztem.

Tilzvédelmi tervezdi nyilatkozat

Alulirott felel6s tervezdé az 1996 évi XXXI. torvény Il fejezet 21. § (3) el6irasanak
megfeleléen Kkijelenti, hogy jelen dokumentaciéban foglalt miiszaki megoldasok

megfelelnek a hatalyos tlizvédelmi el6irasoknak és szabalyoknak.

Munkavédelmi tervez6i nyilatkozat

Alulirott felelds tervezd kijelenti, hogy a jelen dokumentaciéban kidolgozott miiszaki
megoldasokndl, a rendszerek, berendezések és technoldgidk tervezésénél az 1993 évi
XCIII torvény 18. § (1) foglaltak betartasra kertiltek.

Budapest, 2017.februar

Tizer Gergely
mérnokkamarai szam: 13-14989
jogosultsag: EN-VI

ELINOR Mérnokiroda Kft.

1111 Budapest, Ligymanyosi u. 12.. / Tel: 372-0372
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KISVARDA SPORTKOMPLEXUM ENERGIAELLATASA

INFOPLAN Kft. ) y ) ELINOR Kft.
22, ES 0,4 KV-0S FOLDKABELEK
Budapest Budapest
MUSZAKI LEIRAS

1. Beruhazo, iizemelteto adatai

Beruhazo: Kisvarda Onkormanyzata
4600 Kisvarda, Szent Laszl6 utca 7-11.

Megrendelo: Infoplan Mérnodkiroda Kft.
1221 Budapest Ady Endre ut 73.

Tervezo: ELINOR Mérndokiroda Kft.
1111 Budapest, Lagymanyosi u. 12.

2. Aberuhazas célja, el6zmények

Kisvarda Varos Onkormanyzata, mint Beruhazé a kézeljov6ben szamos varosfejlesztési
beruhazast tervez. A fejlesztések altal érintett teriileten tobb beruhazas egymassal
parhuzamosan, de idében egymashoz képest eltolva, valtozé befejezési hataridével van
folyamatban. A fejlesztések soran megvalosul6 l1étesitmények villamosenergia-igényét az
E.ON Tiszantuli Aramhalézati Zrt. az E.On Kisvardai 132 /22 kV-os transzformator allomas
05 szamu leagazasabol taplalt kabel Uj kapcsoldallomasba torténd beforgatasaval tudja
biztositani.

3. Adatszolgaltatas

A tervezéshez szlikséges foldhivatali digitalis alaptérképet valamint az érintett ingatlanok
tulajdonosi listajat a Gyér-Moson-Sopron Megyei Kormanyhivatal Soproni Jarasi Hivatal
Foldhivatalatdl szerezte be - a megbizott geodéta alvallalkoz6 - a GeoVill Pro Kft. (2030
Erd, Eva u. 30/a.).

A megbizé rendelkezéslinkre bocsajtotta a tervezett 1étesitmények épitészeti terveit,
valamint a tervezett BHTR allomasok helyét.

4. Tervezési hatarok

Jelen dokumentacié az E.ON kapcsoléallomas - BHTR1 - BHTR 2 k6zotti kozépfesziiltségli
folkabelek, valamint a BHTR 1, BHTR 2 transzformatorokbdl indul6 kisfesziiltségli
foldkabelek kivitelezési terveit tartalmazza a végelzarokkal bezarolag. A BHTR allomasok
terveit az Infoplan Kft. tervei tartalmazzak. A kisfesziiltségli kabelek épiileten beliili
vezetése, illetve az épiiletbe valé bevezetése nem képezték a tervezési feladat részét.
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5. 12/20 kV-os foldkabel-6sszekottetések

5.1. Miiszaki adatok

Kabeltipus:

Névleges fesziiltsége (U0/U):
Aramnem:

Frekvencia:

A vezet6 anyaga:

A vezet6 keresztmetszete:
Szigetelés anyaga:
Arnyékolas anyaga:
Arnyékolas keresztmetszete:
Kiils6 atmérdje:

Szerkezet vizzardsaga:
Hajlitasi sugar fektetésnél:

Maximalis huzdera:

Elhelyezési, kdrnyezeti feltételek:

Fektetési mélység:
Elrendezés foldben:

Agyazéréteg fajlagos ellenallasa:
Talaj h6meérséklete tél/nyar:
Terhelés tényez6 foldben:
Arnyékolas kezelése:
Terhelhetdsége (katalégusadat):

Biztonsagi ovezet:

A fent megadott paraméterek tajékoztatd jellegliek, gyartonként kis mértékben

eltérhetnek.

1x95 mm? NA2XS(F)2Y RM/16 12/20 kV
12/20 kV

haromfazisu, valtakozo
50 Hz

Al

95 mm?

THPE

Cu

16 mm?2

~34 mm
hossziranyban vizzaré
min. 540 mm

2,3 kN

0,7 m
agyazorétegben,
helyzetben

1,0 Km/W
10°C/20°C

0,7

mindkét végén rovidrezart, foldelt
~251A

szélso kabelért6l mért 1,05 - 1,05 m

érint6

5.2. E.ON kapcsoléallomas - BHTR1 kozotti 6sszekottetés

Az EON Aaltal terveztetett kozcéli kapcsoléallomas és az INFOPLAN Kft. altal tervezett
57 m

Onkormanyzati tulajdoni BHTR1

transzformator

adllomas kozott ~

nyomvonalhosszisagu foldkabel-6sszekottetést kell 1étesiteni.
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Megbizo: Tervezo6:
INFOPLAN Kft. ELINOR Kft.
Budapest Budapest

KISVARDA SPORTKOMPLEXUM ENERGIAELLATASA
22, ES 0,4 KV-0S FOLDKABELEK

Kabeljelz6k felirata:
E.ON kapcsolé allomas - BHTR1
3x1x95 mm? NA2XS(F)2Y RM/16 12/20 kV

A méretlen féldkabel magdanvezetéknek mindsiil, mely épités engedélykateles.

5.3. BHTR1 - BHTR2 kozotti 0sszekottetés

A BHTR1 tr. allomasbo6l indul6 22 kV-os foldkabel nyugati oldalrél megkeriili a tavlatilag
tervezett medicopter leszallohelyet, melynek a déli oldalan haladva éri el a tervezett
gyalogutat. Eddig a pontig (Sp.3 sarokpont) k6z6s kadbeldrokban halad a tervezett stadion
0,4 kV-os villamosenergia-ellatasat biztositdo foldkabelekkel. A 22 kV-os foldkabel
nyomvonala itt déli irdnyba torik, pArhuzamosan haladva a korabban emlitett gyaloguttal
a 955, 963/3 hrsz-u ingatlanok hataraig (Sp.8 sarokpont), Itt nyugati irdnyba haladva
koveti a 963/3 hrsz-u ingatlan északi telekhataran az Sp.11 sarokpontig. A sarokponttél
a tervezett foldkabel a meglévd vizvezetékkel parhuzamosan halad, attél 1,0 m-re. A
vizvezeték lekeresztezését kovetden csatlakozik a BHTR2 tr. dllomasba.

Kabeljelzdk felirata:
BHTR1 - BHTR2
3x1x95 mm? NA2XS(F)2Y RM/16 12/20 kV

A mért foldkdbel létesitése nem engedélykdételes.

Keresztezések, megkézelitések

Sikrajzi abrazolas a foldnyilvantartasi alaptérkép alapjan készitett nyomvonalrajzon a
keresztezések helyszinével, azonositasi adataival lathatd. A védelmi intézkedést a
miszaki leiras és a keresztezési mintakeresztszelvény tartalmazza.

A keresztezések kialakitasa megfelel az MSz 13207:2000 szamu szabvany el6irasainak.

Vizvezeték keresztezése

A BHTR1 - BHTR?2 tr. allomasokat 6sszekotd 22 kV-os foldkabel tobb helyen keresztezi,
valamint az Sp.11 - Sp.12 sarokpontok kézott parhuzamosan halad a fejlesztése tertileten
meglévo vizvezetékeket. A keresztezések helyen a 22 kV-os féldkabelt 0,5-0,5 talnyulassal
KPE @160 véddicsbbe kell fektetni (17-013/a rajz). A parhuzamos haladasnal a vizvezeték
és a 22 kV-os foldkabel kozott minimum 1,0 m tavolsagot kell tartani.
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Megbizo:
INFOPLAN Kft.
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6. 0,6/1 kV-os foldkabel-6sszekottetések

6.1. Miiszaki adatok

Kabeltipus:

Névleges fesziiltsége (U0/U):
Aramnem:

Frekvencia:

A vezet6 anyaga:

A vezetd keresztmetszete:
Szigetelés anyaga:

Hajlitasi sugar fektetésnél:

Maximalis huzderd:

Elhelyezési, kdrnyezeti feltételek:

Fektetési mélység:

Elrendezés foldben:

Agyazéréteg fajlagos ellenallasa:

Talaj h6mérséklete tél/nyar:

Terhelés tényez6 foldben:

Terhelhetdsége (katalégusadat):

Biztonsagi ovezet:

4x240 mm? NYY-] 0,6/1 kV
0,6/1kV

haromfazisu, valtakozo

50 Hz

Cu

240 mm?

PVC

min. 720 mm

48 kN

0,7 m

agyazorétegben,

1,0 K m/W
10°C/20°C
0,7
~470 A

szélso kabelért6l mért 1,05 - 1,05 m

A fent megadott paraméterek tajékoztaté jellegliek, gyarténként kis mértékben

eltérhetnek.

6.2. Kabelek terhelhet6sége

Kisfesziiltségli kabelek esetén a veszteség meghatarozé részét a vezetdben folyé dram
altal okozott teljesitményveszteség (veszteséghd) képezi, mely - azonos aramsiiriséget
feltételezve - a vezetd keresztmetszetével forditott, az atfoly6 aram értékétdl négyzetesen
aranyban valtozik. A termel6d6 h6é az aramvezet6t felmelegiti, az igy kialakulo
hémérséklet differencia miatt pedig h6adramlas indul meg a hidegebb kornyezet felé. A
katalégusban megadott alapterhelhet6séget a gyartok ugy hataroztak meg, hogy az MSZ
13207:2000 szabvany altal meghatarozott kdbelarok kialakitas-adott talajh6mérséklet,
és hdvezetdképesség — mellett ezen az aramerdsségen a kabelek hémérséklete a

megengedhetd értéket ne 1épje tul.
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Megbizo: Tervezo6:
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Amennyiben a szabvany altal definialt idedlis fektetési kornyezetet nem lehet
megvalositani, példaul tobb kabel rendszert kell elhelyezni k6z6s arokban, vagy a kabelt
véddcsbben kell vezetni, a megvaltozott kornyezeti hdmérséklet vagy h6vezetd képesség
miatt ugyanazon aramerdsség mellett a kabel h6leadasa kisebb lesz, igy a kabel (vezet6ér
és szigetelés) hOmérséklete a megengedett értéket meghaladhatja, mely jelentdsen
csOkkenti az élettartamat.

Ezt elkeriilendd csokkenteni kell a veszteséghdé mennyiségét, azaz a terhel6aram
nagysagat oly mértékben, hogy a korlatozott hiilési viszonyok mellett se 1épje tul az ér
hémeérséklete a megengedett értéket.

A kiillonb6z6 modon elhelyezett er6saramu kabelek, kdbel-rendszerek terhelhetségét az
MSZ 13207:2000 szabvanyban rogzitettek szerint lehet meghatarozni. A szabvany
kiiléonbo6z6 korrekcids faktorokat hataroz meg, amellyel a foldkabel alapterhelhet6ségét
meg Kkell szorozni. Ezek a faktorok a foéldkabel(ek) hiilési viszonyait befolyasolo
elhelyezési koriilményeitdl fliggenek, igymint:

e Véddlcsbben torténd vezetés

o Koz06s kabelarokban vezetett kdbel-rendszerek (rendszerek szama, egymastdl valo

tavolsaga)
e A talaj fajlagos héellenallasa

Az ilyen médon meghatarozott kabel terhelhet6ség az alap, kataldogus terhelhetdségtol
joval kisebb értékre is adodhat.

6.3. Stadion energiaellatasa

A stadion villamosenergia-ellatdsa a BHTR 1 tr. allomasbdl biztosithatd, a tervezett
villamosenergia igénye: 1000 kVA (~1445 A). A stadion névleges leagazasa 1600 A, a
sziikséges kabelkeresztmetszet meghatarozasanal ezt az értéket vettiikk alapul,
szimmetrikus fogyasztast feltételezve.

Méretezés fesziiltségesésre:

A stadion féelosztéjaig megengedhetd fesziiltségesés maximum 1%, mely 7 rendszer(
NYY-J 4x240 tipusu foldkabellel biztosithato.

Ellenérzés melegedésre

7 db kisfesziiltségli foldkabel halad egymastol 15 cm tavolsagra, agyazorétegben, a
stadion épiiletbe torténé bevezetés ~10 m hosszu védbécsében torténik.

Az alabbi korrekcids tényezoket vettiik figyelembe:
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e 7 db kabel kozvetleniil homokagyba, egymasto6l 15 cm tavolsagra fektetve:

A szabvany sem a 7 rendszerhez, sem a 15 cm-es rendszertavolsaghoz tartozo
korrekcids tényez6t nem definialja, a legkdzelebbi értékeket figyelembe véve az
alabbi m6don hataroztuk meg:

7 cm tavolsag 6 rendszer melyhez a 0,63, illetve 8 rendszer, melyhez 0,59
csokkentd tényezd tarsul. 7 rendszerre az interpolalt érték 0,61.

25 cm tavolsag 6 rendszer melyhez a 0,74, illetve 8 rendszer, melyhez 0,71
csokkentd tényezd tarsul. 7 rendszerre az interpolalt érték 0,725.

15 cm tavolsagra interpolalt érték: 0.66
e véddcsOben vezetés miatt: 0.85 (MSZ 13207:2000 10.4.1.3)

Az fenti paraméterekkel ezen a szakaszon egy kabelek terhelhetdsége:
7-470 -0.66 - 0.85 = 1845.69 4
A tervezett kabelrendszer melegedésre megfelel.

Nyomvonal ismertetése

A tervezett foldkabelek nyomvonalvezetése a helyszinrajzon lathato. A kabelek jelentds
szakaszon, a tervezett gyalogos utig (Sp.3 sarokpont) a 22 kV-os kabellel k6z6s arokban
haladnak. Az Sp.3. sarokpontnal a nyomvonal keleti iranyba torik, a tervezett parkolo
teriiletén haladva éri el a stadiont. A kisfesziiltségli foldkabelek a stadion elektromos
fogadohelyiségét az épitészterveken szerepld véd6csdveken keresztiil ér el.

Kabeljelz6k felirata:
Stadion energiaellatasa
4x240 mm? NYY-] 0.6/1 kV

Keresztezések, megkézelitések

Sikrajzi abrazolas a foldnyilvantartasi alaptérkép alapjan készitett nyomvonalrajzon a
keresztezések helyszinével, azonositasi adataival lathaté. A védelmi intézkedést a
miiszaki leiras és a keresztezési mintakeresztszelvény tartalmazza.

A keresztezések kialakitasa megfelel az MSz 13207:2000 szamu szabvany el6irdsainak.
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Parkolo keresztezése

A tervezett foldkabelek nyomvonala keresztezi a tervezett parkolot. A kabelek
mechanikai védelmének érdekében a parkolé teriiletén a kabelarok teljes szélességében
(1,2 m) az agyazoréteg f6lé 40x40x6 cm-es beton jardalapokat kell helyezni.

Csovezeték keresztezése

A tervezett foldkdbelek nyomvonala a parkolé tertiletén tobb helyen Kkeresztezi a
tervezett csapadékviz-, és szennyvizcsatornat, valamint a vizvezetéket. A keresztezéseket
a 17-013/b sz. rajz szerint kell kialakitani.

6.4. Sportszallg, és fiirdo energiaellatasa

A sportszall6 és a fiird6 villamosenergia-ellatasa a BHTR 2 tr. dllomasbdl biztosithatd. A
0,4 kV-os foldkabelek ~62 m hosszan kozosen haladnak szall6 jardajaban, ezért a
melegedésre torténd ellendrzést a kozos kabelszakaszra kell elvégezni.

A sportszallé tervezett villamosenergia igénye: 435 kVA (~700 A). A szall6 névleges
leagazasa 800 A, a sziikséges kabelkeresztmetszet meghatarozasanal ezt az értéket vettiik
alapul, szimmetrikus fogyasztast feltételezve.

A firdé tervezett villamosenergia igénye: 552 kVA (~797 A). A sziikséges
kabelkeresztmetszet meghatarozasanal ezt az értéket vettiik alapul, szimmetrikus
fogyasztast feltételezve.

Méretezés fesziiltségesésre:

A sportszall6 féelosztojaig megengedheto fesziiltségesés maximum 1%, mely 3 rendszer(
NYY-J 4x240 tipusu foldkabellel biztosithato.

A firdd foelosztdjaig az 1% fesziltségesés gazdasagosan nem teljesithetd, 4 rendszeri
NYY-] 4x240 tipusu foldkabel alkalmazasa esetén a maximalis fesziiltségesés 1,46%.

Ellendrzés melegedésre

A ko0z06s szakaszon 7 db Kkisfesziiltségli foldkabel halad egymastél 15 cm tavolsagra,
agyazorétegben, az épiiletekbe torténd bevezetés védbécs6ében torténik.

Az alabbi korrekcids tényezoket vettiik figyelembe:

e 7 db kabel kozvetleniil homokagyba, egymastol 15 cm tavolsagra fektetve:
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A szabvany sem a 7 rendszerhez, sem a 15 cm-es rendszertavolsaghoz tartozo
korrekcids tényez6t nem definialja, a legkdzelebbi értékeket figyelembe véve az
alabbi m6don hataroztuk meg:

7 cm tavolsag 6 rendszer melyhez a 0,63, illetve 8 rendszer, melyhez 0,59
csokkentd tényezd tarsul. 7 rendszerre az interpolalt érték 0,61.

25 cm tavolsag 6 rendszer melyhez a 0,74, illetve 8 rendszer, melyhez 0,71
csokkentd tényezd tarsul. 7 rendszerre az interpolalt érték 0,725.

15 cm tavolsagra interpolalt érték: 0.66
e véddcsOben vezetés miatt: 0.85 (MSZ 13207:2000 10.4.1.3)

Az fenti paraméterekkel ezen a szakaszon egy kabelek terhelhetdsége:
A két l1étesitmény 6sszes villamosenergia-igénye 1600 A

7-470 -0.66 - 0.85 = 1845.69 4
A tervezett kabelrendszerek melegedésre megfelelnek.

Nyomvonal ismertetése

A sportszallo és a fiirdd tervezett foldkabelei a BHTR2 tr. allomasbol indulnak, és k6zos
nyomvonalon, a szalld tervezett jardaja alatt haladnak az Sp.16 sarokpontig. Az Sp.16
sarokponttdl a szallé 3 rendszere déli irdnyban halad tovabb a jarda alatt az elektromos
fogaddhelyiségéig. Az épililetbe torténd bejutast (pl. véddcso, falattorés, stb.) az épitészeti
terveknek kell tartalmaznia. A flird6 4 rendszere az Sp.17 sarokponttol a 961/8 ingatlan
jogi hatarat kovetve - att6l 1,05 m-re haladva - érik el a fiird6 épiiletét.

Az elektromos fogaddhelység helye pontos helye nem ismert.

Kabeljelz6k felirata:

Sportszall6 energiaellatasa
4x240 mm?* NYY-] 0.6/1 kV

Flirdd energiaellatasa
4x240 mm?* NYY-] 0.6/1 kV
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Keresztezések, megkézelitések

Sikrajzi abrazolas a foldnyilvantartasi alaptérkép alapjan készitett nyomvonalrajzon a
keresztezések helyszinével, azonositasi adataival lathat6. A védelmi intézkedést a
miiszaki leirds és a keresztezési mintakeresztszelvény tartalmazza.

A keresztezések kialakitasa megfelel az MSz 13207:2000 szamu szabvany eldirasainak.

Vizvezeték keresztezése

A tervezett foldkabelek nyomvonala egy helyen keresztezi a meglévd vizvezetéket. A
keresztezések helyen a foldkabeleket 0,5-0,5 tulnyulassal KPE @160 véddcsébe kell
fektetni (17-013/c rajz).

Gépészeti csdvezetékek

A tervezett foldkabelek nyomvonala keresztezi a szallo két épiiletét 6sszekotd gépészeti
csOvezetékeket. Tekintettel arra, hogy a cs6vezetékek kozott flitési-, illetve melegviz
cs6vezeték is taldlhaté, ezért a kabelek koérnyezetének hdémérsékletemelkedését
elkeriilendd a csévezetékek és a tervezett foldkabelek k6zé 30 cm vastag hdszigeteld
réteget kell elhelyezni, igyhogy az alsé illetve fels6 sikja, a kabel illetve csévezetékek
alkotdjatol minimum 15 cm-re legyen (17-013/d sz. rajz.)

7. Kabelek fektetése talajban

A tervezett foldkabeleket a nyomvonalrajzon feltiintetett mintakeresztszelvény
rajzoknak megfelel6en kialakitott kabelarkokba kell fektetni. A mintakeresztszelvény rajz
tartalmazza a létesitendd kabelarok szélességét, meélységét, a sziikséges kabelarok
anyagok (agyazoréteg, véddboritas, jelz6szalag, stb.), valamint a foldkitermelés és
visszatoltés mennyiségét folyométerre vetitve.

A csévezetékek keresztezésénél a foldkabelt KPE @#160/6.2 mm-es védécsében kell
elhelyezni. A véddcs6 végeit, hogy viz ne keriilhessen bele, mindkét végén poliuretan
habbal le kell lezarni.

Minden egyéb helyen a jo hévezetés biztositasa érdekében a foldkabeleket 20 cm vastag
homokagyban kell elhelyezni.

A 12/20 kV-os foldkabeleknél az agyazdréteg folé mechanikai védelem céljabol,
1000x200x10 mm-es miianyag fedlapokat, és jelzdszalagot kell elhelyezni. Kisfesziiltségii
foldkabeleknél az agyazoréteg folé - a parkold tertiletét leszamitva - csak jelzészalagot
kell elhelyezni.
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Az agyazoréteg, illetve véddboritas f6lé a kabelarokba a kitermelt f6ld visszatoltheté min.
90%-o0s tomoritéssel. A visszatoltott talaj nem tartalmazhat téglatérmeléket, salakot, stb..
A rétegenkénti tomoritésre a jo hévezetés érdekében tigyelni kell.

A tervezett kabelekre a kdbelvonal azonositasa céljabol kabeljelzdket kell elhelyezni
- legalabb 10 méterenként,

- kabelvéddcs6 mindkét végén 0,5 m tavolsagon beliil,

- kabelvégelzarok alatt jol lathaté helyen.

A kabeleket egyenként, gorg6kon kell az arokba behuizni, igy, hogy a hizéerd ne haladja
meg a maximalis értéket. Behlzas soran a minimalis hajlitasi sugarnal kisebbet nem
szabad alkalmazni.

8. Erintésvédelem, foldelés

A kozépfesziiltségli egyerii kdbelek arnyékolasait a kabelek végein foldelni kell.

A kisfesziiltségli kabeleknél az érintésvédelem moddja TN-C tipusu (3 fazis+PEN vezetd).

9. Tervezett kabelosszekottetések kabelszerelvényei

9.1. Kabelvégelzarok

A kabelek mindkét végiikon beltéri kabel-végelzarokhoz csatlakoznak.

— Kozépfesziiltségii kabelvégelzarok: 24 kV-os beltéri (95 Al kabelre)
— Kisfesziiltségli kabelvégelzardk: 1 kV-os beltéri (4x240 Cu kabelre)

9.2. Kabelosszekotok
A nyomvonalak hosszusaga miatt kabeldsszekotdk alkalmazasara nincs sziikség.

9.3. Uzembehelyezés, iizemvitel, kezelés és karbantartas

A kabelek és szerelvényeinek beépités el6tti mindségbiztositasi vizsgalatait a szallitoval
megkotott szerz6dés tartalmazza. A kabelek lefektetése és szerelése utdn, vagyis az
elkésziilt kabelosszekottetésen, az lizembehelyezést megel6z6en, vizsgalatokat kell
elvégezni annak ellen6rzésére, hogy a fektetés soran nem sériilt-e meg a kabel, illetve
hogy a végelzarok szerelése megfelel6 volt-e.

A vizsgalatok elvégzését jegyzdkonyvvel kell igazolni.

Az elkésziilt kdbelvonal kiilondsebb kezelést, karbantartast nem igényel. A tulajdonos/
lizemeltetd, Ulizemviteli utasitdsban hatdrozza meg a kabelvonal bejarasanak,
ellendrzésének stliriliségeét és az ellendrzendd feladatokat.
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10. Jogszabalyok, eldirasok, szabvanyok jegyzéke

A tervezett létesitmények és a tavvezeték tervezésének, Kivitelezésének és késObbi
lizemeltetésének idészakdban az aldbbi f6bb jogszabalyok, szabvanyok és el6irasok
vonatkoz6 el6irasait kell figyelembe venni (felsorolva, de nem korlatozddva kizarolag
ezekre).

10.1. Jogszabalyok

2007. évi LXXXVI. torvény a villamos energiardl;

2004. CXL torvény a kozigazgatasi hatdsagi eljaras és szolgaltatas altalanos szabalyairdl;
2005. évi LXXXIIL. torvény a kozigazgatasi hatdsagi eljaras és szolgaltatas altalanos
szabalyairol sz6l6 2004. évi CXL. torvény hatalybalépésével dsszefliggd egyes torvények
modositasarol;

2007. évi CXXIX. torvény a termdfold védelmérdl;

1993. évi XCIII. torvény a munkavédelemrol;

1996. évi XXXI. torvény a tiiz elleni védekezésrdl, a miiszaki mentésrol és a tlizoltosagral;
382/2007. (XII. 23.) Korm. rendelet a villamosenergia-ipari épitésiigyi hatosagi
engedélyezési eljarasokrol;

8/2001.(111.30.) GM rendelet a Villamosmii M{szaki - Biztonsagi Kovetelményei Szabalyzat
hatalybaléptetésérdl;

2/2013. (1.22.) NGM rendelet a villamosmiivek, valamint a termel6i, magan- és kozvetlen
vezetékek biztonsagi 6vezetérol;

4/2002. (II. 20.) SZCSM-EUM egyiittes rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok soran megvaldsitandé minimalis munkavédelmi kovetelményekral

314/2005. (XIL.25.) Kormany rendelet a kornyezeti hatasvizsgalati és az egységes
koérnyezethasznalati engedélyezési eljarasrol;

1995. évi LIIL tv. a kérnyezet védelmének altalanos szabalyairdl;

63/2004. (VIL.26.) ESzCsM rendelet a 0 Hz-300 GHz kozotti frekvenciatartomanyu
elektromos, magneses és elektromdagneses terek lakossagra vonatkoz6 egészségiigyi
hatarértékeirol;

54/2014. (XII. 5.) BM rendelet az Orszagos Tilizvédelmi Szabalyzatrol;

191/2009. (IX. 15.) Korm. rendelet az épitbipari kivitelezési tevékenységrol;

90/2008. (VIL. 18.) FVM rendelet a talajvédelmi terv készitésének részletes szabalyairol

10.2. Szabvanyok

0,6/1kV-t6l 20,8/36kV-ig terjed6 névleges fesziiltségl

MSZ 13207 erGsaramu kabelek és jelzékabelek kivalasztasa, fektetése és

terhelhet6sége
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Erintésvédelmi szabalyzat. 1000 V-nal nagyobb fesziiltségfi,
nem kozvetlenil foldelt berendezések Visszavont

Erintésvédelmi szabalyzat. 1000 V-nal nagyobb fesziiltségti,
kozvetleniil foldelt berendezések Visszavont

Biztonsagi tablak erésaramu villamos berendezések szamara

Villamos berendezések tizemeltetése

Létesitési biztonsagi szabalyzat 1000 V-nal nagyobb
fesziiltségli villamos berendezések szamara

Erintésvédelmi vizsgalati médszerek. A foldelési ellenallas és a
fajlagos talajellenallas mérése

Erintésvédelmi feliilvizsgalatok. 1000 V-nal nagyobb
fesziiltségli, er6saramu villamos berendezések kiilonleges
vizsgalati elGirasai

Kozmi- és egyéb vezetékek elrendezése Kkozteriileten.
Fogalommeghatarozasok

Elhelyezés térszint alatt.

Elhelyezés térszint felett.

Tizer Gergely

mérnokkamarai szam: 13-14989

jogosultsag: EN-VI

ELINOR Mérnokiroda Kft.

1111 Budapest, Lagymanyosi u. 12.. / Tel: 372-0372
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MUNKAEGESZSEGUGYI (BIZTONSAG- ES EGESZSEGVEDELMI) FEJEZET

Bevezetés

Jelen munkavédelmi fejezet a munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XCIII torvény és a 4/2002. (11.20)
SzCsM-EuM egyiittes rendeletének megfeleléen az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés érdekében késziilt.A targyalt tadvvezeték villamos energia szallitdsara szolgald
nyomvonalas létesitmény. A tavvezeték egymastdl a tervben megadott tavolsagokra elhelyezett,
foldben 1év6 betonalapokon allé racsos acélszerkezetli oszlopokbdl, az oszlopokra szerelt
aramvezet6kbdl és villamvédd vezet6kbdl, tovabba a vezet6k tartasara szolgald szigetel6kbdl,
felerdsité szerelvényekbdl, valamint foldelésekbdl All.

A munkateriilet kialakitasa

A munkateriilet kialakitasakor a terv(ek) alapjan a kovetkezdket kell konkretizalni:

- meg kell hatarozni a munkavégzés teriiletét, a munka targyat képez6 berendezéseket

- gondoskodni kell a munkateriilet biztonsagos megkozelithet6ségérdl, személyforgalom,
tehergépjarmii és munkagépek forgalma szempontjabol

- ki kell jel6lni a munkateriileten a kozlekedési utakat, a kozlekedési utakon a sebességkorlatozast,
ill. alkalmazni kell a 1étez6 helyi szabalyokat

- ki kell jelolni a rakodd teriileteket, taroléteriileteket figyelembe véve az anyagok
tlizveszélyességét. A tarolt anyagok tlizveszélyességét jelolni kell

- atarold teriileteken a veszélyes anyagokat el kell kiiloniteni, besorolasukat jel6lni kell

- ki kell jel6lni a hulladékgytijté helyeket és hulladékot nemenként el kell kiiloniteni

- ki kell jelolni az alkalmazott iroda, miihely, raktar konténerek helyét, pihend, étkezd, tartézkodo,
dohanyzd helyeket, azok jellegét jel6lni kell

- meg kell hatarozni a munkaeszkdzok, véddeszkozok tarolasi helyét, zarhatésagukat biztositani
kell

- ki kell jel6lni a jarmiivek, munkagépek tarolasi helyét, zarhatésagukat biztositani kell

- a munkavégzés teriiletét sziikség esetén koril kell keriteni keritéssel, véddkorlattal, jelzd
szalaggal

- gondoskodni kell a munkateriilet vagyonbiztonsagaral

- meg kell hatarozni az alvallalkoz6k munkateriiletét, munkajuk hatarait

- meg kell hatarozni a beruhazo, lizemeltetd és kivitelez6 helyi vezet6it, azok jogosultsagait és
felelGsségét

- a munkateriilet atvételérdl jegyz6konyvet, vagy munkateriileti dokumentumot kell késziteni,
amelybe a fenti intézkedéseket bele kell foglalni, vagy a kiilon intézkedési dokumentumokat
mellékelni kell

- meg kell nyitni az épitési naplot és abba a sziikséges adatokat fel kell jegyezni
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Veszélyek, kockazatok

Szamba kell venni a munkatertileten végzend6 munkafolyamatokat, technolégidkat a munkateriilet
kornyezeti veszélyeztetettségét, a veszélyazonositast el kell elvégezni. Elére fel kell mérni a
veszélyek kockazatait, értékelni kell a kockazati tényez6ket és meghatarozni a varhaté kockazatok
mértékét.

Az el6bbiekben meghatdrozott kockdzatok alapjdn intézkedéseket kell hozni:

- atelephelyi kockazatok kezelésére

- fel kell késziilni a munkafolyamatokhoz varhatéan sziikséges, vagy betervezett kollektiv és
egyéni védbeszkozok helyszinen valé rendelkezésre allasara

- a munkavallalékat a munka megkezdés el6tt fentiekre ki kell oktatni, megismertetni 6ket a
telephelyi és munkafolyamati veszélyekkel, az épitési napléban dokumentaltan.

- alvallalkozé felel6s miiszaki irdnyitéjat, csoportvezetdjét ki kell oktatni a helyi sajatossagokrol.

Szallitas
A szdllitds-rakoddsi munkafolyamat

A szallitas és emelés (rakodas) az egészségre és biztonsagra nézve veszélyt tartalmazo technoldgia.
Ezért e munkafolyamatok munkahelyi egészségvédelmi és biztonsagi kockazatokat tartalmaznak,
amelyek minimalizalasahoz meghatarozott rendszer szerint egészséget 6vo, személyi biztonsagot
novel6 munkavégzési feltételeket kell rendelni.

A munkafolyamatok soran a felel6s miiszaki vezet6nek ellendriznie kell a munkautasitasi
szabalyozasok, valamint a munkaeszkozok és a védbSeszkozok haszndlatara vonatkozo eléirasok
betartasat. Az ellen6rzés sordn tapasztaltakat, a sziikséges intézkedéseket dokumentalni kell.

A szallitast megel6z6 rakodas és az aru rogzitése altalaban el6re kidolgozott technolégiai terv szerint
kell torténjen, annak hidnyaban a helyszinen a szallitasi csoportvezetd vagy rakodébrigad vezetbje
hatdrozza meg a munkafolyamatot.

A kozuti forgalomban a szallitdsban dolgozé munkavallalok egészségét és biztonsagat viszont a
kozlekedési balesetek, illetve a hosszantart6 stressz negativ kdvetkezményei veszélyeztetik. Ezért az
egész folyamatra a kovetkez6 kovetelményrendszert kell érvényre juttatni:

A szallitas-rakodasi munkakorben foglalkoztatott munkavallalonak a munkaja jellegének megfelel6
igazolvanyokkal kell rendelkeznie:

Tovabba meg kell ismertetni 6t munkakoérének munkafolyamataival, veszélyforrasaival, valamint az
alkalmazott egyéni és kollektiv védofelszerelések haszndlatdval. Rendszeres feldjitd tliz-,
munkavédelmi- és kornyezetvédelmi oktatasban kell részesiilnie. Az oktatasok megtorténtét minden
esetben dokumentalni kell.

Szallitasi-rakodasi munkat a munkavallalé kizaroélag csak:
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—oktatast kovetden, és

—az adott munkavégzéshez feltételként el6irt érvényes képesitések birtokaban végezhet.

Ennek megfelel6en az oktatdsban részesiilt munkavallalét csak olyan munka végzésével szabad
megbizni, amit jogszerilien elvégezhet.

Rakodasi munkat végzé munkavallalotol megkovetelt feltételek

- A munkavallalé csak kipihent, alkohol- és gy6gyszerbefolyastél mentes allapotban allhat
munkaba
— A rendelkezésre bocsatott védGeszkozoket és azok miikodoképességét minden
hasznalatbavétel el6tt az elvarhaté modon és mértékben ellenériznie kell. Hibas, a védelmet ellatni
nem képes, hasznalhatatlan véd6eszkozzel tilos munkat végezni.

— A kiadott véddfelszereléseket a munkavallaldé a feladatok végzésekor Kkoteles

rendeltetésszerlien hasznalni Munka kézben meghibasodd védbeszkdzzel a munkat folytatni tilos.

A szallitas-rakodasi munkahelyek munkavédelmi megfeleldségének kovetelményei

—Mindenkor biztositani kell a rakodasnal hasznalatban 1év6 szerszamok, emels- és kotozbszerek
megfeleld miiszaki és biztonsagi allapotat, ezaltal rendeltetésszerd, biztonsagos igénybevehetfségét.
—Munkavégzés el6tt ellendrizendd, hogy az adott munkahoz a megfelel6 fajtaju és allapotd emeld-,
kotoz6-, illetve rogzitészer rendelkezésre 4ll, valamint alkalmasak-e az adott rakomany emelésére,
és - felrakodas esetén - annak rogzitésére.

—Figyelembe kell venni, és be kell tartani a miikodtetett munkaeszk6zok (emel6gép stb.) technolégiai
dokumentumaiban, iizemeltetési eldirasaiban foglalt biztonsagi el6irasokat.

— A rakomany sajatossagainak megfelel6 rogzitési technolégiat kell alkalmazni.

—A védofelszerelések biztositdsanal figyelembe kell venni a miikodtetett munkaeszkozok
technolégiai dokumentumaiban, lizemeltetési el6irdsaiban szerepld biztonsagi feltételeket.

— A védbeszkoz rendeltetésszerii hasznalatat folyamatosan ellenérizni sziikséges.

—Nagyfesziiltségii elektromagneses térben (pl. aldllomason) végzett emelési tevékenység korlataira
és biztonsagi feltételeire a helyszinen a munka megkezdése el6tt a munkavallaléknak mindig fel kell
hivni a figyelmét.

Az épités-szerelési munkateriileteken végzett szallitas, rakodas, emelés

A szdllitds, rakodds, emelés munkafolyamatai

Epités-szerelési munkateriileteken a szerelési munkafolyamatokban el6forduld helyi szallitasi,
rakodasi, emelési feladatokat a szerel6 lzemek allomanyaba tartozé munkavallalék végzik a
rendelkezéslikre bocsatott szallitéeszkozokkel, emel6gépekkel és a sziikséges Kkiegészitd
munkaeszkdzokkel. A munkateriileten a kijelolt helyeken anyagok, szerkezetek, gépek rakodasat,
taroléhelyek kialakitasat, tarolohelyr6l szerelési helyre torténd szallitast, szerkezetek, gépek

rendeltetési helyére torténd beemelését szintén a szerel6 tizemek munkavallal6i végzik, azok igy a
szerelési munkafolyamatok szerves részét képezik.

Szallitasi, rakodasi, emelési munkafolyamatokra a jogszabaly “Témegnorma szerinti veszélyességi
osztalyokat” hataroz meg:
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a. 35 kg-ndal nagyobb és 200 kg-nal kisebb tomegli szerelési alkatrészek, részegységek
b. 200 kg - 5000 kg tomeg( osztatlan szerkezetek
c. 5000 kg - 20000 kg tomeghatar kozotti szerkezetek
d. 20000 kg tomeg feletti szerkezetek

Az a. pontban meghatarozott tomegnorman feliili veszélyességi osztalyban kézi anyagmozgatast
segédeszkoz nélkiil végezni tilos.

A b. ponton beliili veszélyességi osztalyban emel&eszkozokkel és gépi emel6 berendezésekkel kell az
anyagmozgatast végezni.

A c.-d. pont szerinti veszélyességi tdmegnormdan beliill szerkezetmozgatast csak el6zetesen
meghatarozott miiveleti terv szerint emel6gépekkel szabad végezni.

Teheremelés és szallitds emberi erdvel, segédeszkoz nélkiil csak 18 éven feliili férfi munkavallalé
esetén és legfeljebb 50 kg terhet emelve, illetve sik terepen maximum 90 m tavolsagra szallitva
lehetséges.

A munkafolyamatok végzésére a munkavégzéket, csoportvezetéket, munkairanyitokat a felelés
miiszaki vezet6nek ki kell jeldlnie.

A munkafolyamatokhoz minden esetben meg kell hozni azokat a munkahelyi egészségvédelmi és
biztonsagi intézkedéseket, amelyek a biztonsagos munkavégzés megvaldsitasdhoz sziikségesek.

—meg kell hatarozni a veszélyeket,
—a veszélyhelyzetekbdl bekovetkez6 kockazatokat meg kell hatarozni,
—a munkafolyamatokban alkalmazni kell a sziikséges véd6eszkozoket.

Szdllitis épités-serelési munfkateriileten

Szallitas épités-szerelési munkatertileten:

—a munkateriileten a kézlekedési szallitasi itvonalakat egyértelmten ki kell jel6lni, azok allapotat rendszeresen
kell ellenérizni, illetve azokat rendszeresen tisztan kell tartani,

—a gyalogos illetve a szallitas céljara hasznalt utakat — beleértve azokat is, amelyek fel és lerakodasra szolgalnak
— az igénybevevok szamanak és a végzett tevékenységnek megfelel6en kell kijelSlni,

—a munkahelyeket és a kdzlekedési szallitasi utakat dgy kell kialakitani, hogy azok a lehull6 targyaktdl védettek
legyenek.

A felel6s miszaki vezet6 kotelessége, hogy kialakitsa az épitési munkahelyen a munkagépek, jarmavek
kozlekedési rendjét, a szallitasi Gtvonalakat, és ezt megfelel jelzések elhelyezésével az érintettek tudomadsara
hozza. A munkateriileten szallitdsra kézi vontatast, valamint gépi meghajtasa (teherautdk, foldmunkagépek)
szallitbeszkdzok egyarant alkalmazhaték. Szallitasra olyan szallitéeszkozt lehet alkalmazni, amelynek teherbirasa
a szallitando anyag, gép, szerkezet silyanak megfelel6, a szallitandé anyag, gép, szerkezet a szallité platon
biztonsagosan rogzithetd és a szallitasi célhelyet biztonsigosan meg tudja kozeliteni, a rakodasi célhelyet
biztonsagosan el tudja foglalni. Munkatertleten gépi eszkéz6kkel a megengedett maximalis haladasi sebesség 5
km/éra. A szallité jarmiveket gy kell megrakni, hogy azok ne legyenek tulterhelve és a szallitmany
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biztonsagosan régzitett legyen. Darus kocsival (a gépkonyvében részletezett esetek kivételével), kosaras
gépkocsival, emelGkosaras tehergépkocsi emelSkarjaval anyagot, gépet, szerkezetet szallitani szigorian tilos.

Emelés, rakodds: teberdthelyezéshez, felszereléshez

Epit6-szerel6 munkateriileten emeléseket a szerkezetek veszélyességi osztalyainak figyelembe
vételével kell végezni. Kézi emberi erdvel torténd emelések 50 kg-sulyig megengedettek mindazon
munkavallaloknal, akiket erre orvos egészségligyi alkalmassagi vizsgalat alkalmasnak talal. 50 kg-nal
nagyobb sulyok emelésére darut vagy onrakodés emel6karos tehergépkocsit kell igénybe venni.
Autédarut, 6nrakodds emel6kosaras tehergépkocsit csak a haszndalati utasitdsukban meghatarozott
modon és célra lehet hasznalni. Az emelésekhez merev teherfelvev eszkdzok, milianyag teherfelvevd
kotelek és hevederek hasznalhatok. A teher felfiiggesztését, felerdsitését az emel6gép teherfelvevd
szerkezetére, illet6leg az emel6gép kezeld irdnyitasat onalléan a kotozo, iranyité végezheti. Minden
miiszak megkezdése el6tt meg kell vizsgalnia az emel6gép kezel6jének az emel6gép biztonsagat
érint6 berendezések hatékonysagat, valamint a hasznalati utasitdsban el6irt véddeszkozoket. Az
emelési folyamatokat a gép hasznalati utasitasaban megadott feltételeknek megfelel6en kell végezni.
Nagy tomegii gépek késziilékek emelési folyamatait a felel6s miiszaki vezet6nek, az emel6gép
kezel6jével, a kotoz6 iranyitoval meg kell hatarozni, vagy technoldgiai utasitas szerint kell elvégezni.

Munkavédelmi oktatasokban kell részesiteni az emel8gép kezel6jét, a kotoz6t a munkaba allas el6tt,
illetve legalabb hat hénapos tavollét utan.

Ismétl6dé, illetve rendkiviili munkavédelmi oktatasban kell részesiteni az emel8gép kezelGjét, a
kotozot évente legalabb két alkalommal, vagy az emel8gép kezel6jét mas - korabban még nem kezelt
- emel6gép tipus kezelése el6tt.

A munkavédelmi oktatasnak ki Kkell terjednie a munkahelyek, munkaeszkdzdk technologiai
kockazataira, azok elharitasara, a vonatkozo jogszabalyok betartasara. Igazolhaté médon meg kell
gy6z6dni a munkavédelmi ismeretek elsajatitasarol.

A munkafolyamatok soran alkalmazandé munkaeszkozok:

—autddaru,

—onrakodé tehergépkocsi,

—targonca,

—hidraulikus emel6 kocsi,

—lancos emelg,

—fogasléces emeld,

—merev teherfelvevd eszkozok,

—miianyag teherfelvev kotelek és hevederek.

Magasban és mélyben végzend6 munkak

Yy

Magasban térténd

munkavégzés: a talaj szintjénél 1,0 m-nél nagyobb magassagban végzett nem allandd jellegj,
rovid ideig tarté munka, ahol a biztonsagi és ergonémiai kdvetelményeknek megfelel6 munkahelyi
korilmények nem biztositottak, ezért egyedi kockazat megel6z6 intézkedések megtétele sziikséges.
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Mélyben torténé munkavégzés: épiiletek, épitmények alapozasakor alapgdédor készités,

foldkitermelés, aknaépités a talaj szintjénél 1,0 m-nél mélyebb szintli munkavégzéshez, melynek
kornyezetében vagy a munkaszint megkdzelitésekor leesés, lezuhanés allhat el6.

Munkagdédér (munkadrok): foldben, 0,25 m-nél mélyebben anyagkitermeléssel 1étrehozott
munkahely.

Szakaddlap:a munkagodor (munkaarok) szélén kialakitott padka melyen kozlekedni, azt terhelni
csak kiilonleges intézkedések megtétele utan szabad.

Diicolds:  a munkago6dor oldalfaldinak megtamasztdsa e célra kialakitott tdmasztoeszkozokkel
(dtcol6 szerkezetekkel) a munkagddor beomlasanak megakadalyozasara.

Magasban és mélyben végzendé munkafolyamatok altaldinos munkaegészségiigyi és
biztonsagi kovetelményei

Magasban végzett munka

Magasban végzendé munkanadl a munkaeszkozok megvalasztasaval, az alkalmazott kollektiv és
egyéni védbdeszkozok alkalmazasaval a munkavégzd leesését, lezuhanisat mindenképpen meg kell
akaddlyozni. Magasban munkat csak megfelel6 munka- és védbéeszkozokkel lehet végezni.
Amennyiben a munka jellege miatt ilyen véddeszkozok alkalmazasa nem lehetséges, megfelel6
hozzaférési modrol kell gondoskodni és a munkat végzé részére a magasbol valé lezuhanas
megel6zésére egyéni védbeszkozt kell biztositani, melyet a munkavégzé a munkavégzés soran
folyamatosan koteles hasznalni. Magasban torténé munkavégzéshez minden esetben minimum két
f6 sziikséges. A megfelel6 munka- és védbeszkozok biztositasa, megfeleld allapotban tartasa az
illetékes felel6s miiszaki vezetd feladata és felelGssége.

A munka megtervezése

A munkafolyamat végzésére a munkavégzoket és a csoportvezetSt vagy munkairanyitét a felelGs
miiszaki vezetének ki kell jeldlnie.

Magasban végzend6 munkidhoz a munka iranyitéjanak, a felel6s miszaki vezetének a
munkafolyamatot meg kell hataroznia, biztositania kell a megfelel eszkozoket.

Az eszk6zok kivalasztasanal minden esetben figyelembe kell venni:

- az elvégzend6 munkafolyamat osszetettségét, idGtartamat, gyakorisagat,

- ahelyi adottsagokat, a munkatargy allapotat, a rendelkezésre all6 munkaeszkézoket,

- azidéjarasi koriilményeket, akadalyozo tényezoket,

- hasznalatba vétel el6tt szemrevételezéssel ellendrizni kell a munka- és véd6eszkozok épségét,
hasznalhat6sagat, izemkészségét.

A munkafolyamatban a munkahelyi egészségvédelem és biztonsag megvaldsitasa céljabdl tervezni
kell a kévetkezdket:
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- tervezni a veszélyhelyzetek el6fordulasat az,

- aveszélyhelyzetekbdl kovetkez6 kockazatokat elemezni kell,

- azalkalmazandé jogszabalyi, szabvanyi és egyéb technoldgiai szabalyozasok szerint,
- tervezni kell az egyéni véd6eszkozok alkalmazasat.

A tervezési folyamatért és abban a munkahelyi egészségvédelmi és biztonsagi célu intézkedésekért
a felel8s miiszaki vezetd a felel6s, ha az nincs, akkor a csoportvezet6 vagy munkairanyito.

A tervezett munkafolyamatot a munkahelyi egészségvédelmi és biztonsagi intézkedésekkel egylitt a
munka megkezdése el6tt a munkavégzdk részére dokumentaltan ki kell oktatni. Az oktatast a felel4s
miiszaki vezetének, csoportvezetének vagy munkairanyiténak kell megtenni.

Tdvvezeték épités-szerelés

A tavvezeték épités-szerelés folyamataban magasban végzend6 munkanak szamit az oszlopszerelés,
oszlopallitas, vezetékhuzas és szerelvényezés. A munkavégzés helye az oszlop szerkezete, amelyre a
fel- és lejutast torténhet az oszlop racsszerkezetén, hagcson, létran, illetve szerel6kosaras
gépkocsival.

Az oszlopracs szerkezetén valo fel- és lemaszashoz két modszer javasolt:
- fel és lemaszas teleszkopos rad hasznalataval, vagy
- kétagl maszokotél hasznalataval.

Mélyben végzett munka

A tavvezeték épités-szerelés folyamataban mélyben végzenddé munkanak szamit a tavvezeték
oszlopainak alapozasanal a munkagodor létesitése, azokban vagy azok kornyezetében végzett
munka.

Munkag6doér (munkaarok) létesitésére, munkagodorben végzendé munkakra a 4/2002. (11.20.)
SzCsM-EiM rendelet I11. fejezet 5.5 pontja, 6.16 pontja és a 10. pontja tartalmaz szabalyozasokat az
alabbiak szerint:

A térszint alatti foldmunkak megkezdése el6tt a kovetkezo altalanos intézkedéseket kell megtenni:

Tervez6 feladata:

- foldmunkak teriiletén 1év6 vezetékek - kabelek nyomvonalat, a berendezések helyét és a sziikséges
védelmi korzetet a kiviteli terveken fel kell tiintetni,

- a foldmunkak biztonsagtechnikai és egészségvédelmi kovetelményeit a geoldgiai, hidroldgiai és
talajmechanikai vizsgalati adatok és erétani szamitasok alapjan kell megtervezni.

Kivitelezd feladata:

- az épitési teriileten az ismeretlen vagy rejtett nyomvonala vezetékeket fel kell kutatni, be kell
azonositani, miiszeres vizsgalattal vagy kutatéarok (kutatéakna) készitésével,
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- ha az épitési teriileten nem azonosithat6 anyagot (veszélyes hulladékot, 16szert), vezetéket tarnak
fel, akkor a munkat csak akkor lehet folytatni, ha annak veszélytelenségérdl - sziikség esetén
szakért6 bevonasaval - meggy6zdidtek,

- nem kell talajmechanikai vizsgalatot végezni abban az esetben, ha a legkedvezdtlenebb (laza,
szemcsés) talaj figyelembevételével torténd ducolast illetve rézstihajlasokat alkalmazzak,

- alkalmas ddcolasok, megtamasztasok alkalmazasaval,
- személyek leesésével, anyagok, targyak, munkagépek lezuhanasaval jar6 veszélyek megel6zését
tervezni kell.

A munkafolyamatok végzése

Kézi foldmunka esetében a munkaarok szélén 0,5 m széles padkat kell kialakitani. Gépi munka esetén
a szakadolap méretét ugy kell meghatarozni, hogy a munkagép sulya a szakadolap leomlasat ne
okozza. A talajt alavagassal kiemelni nem szabad. Meg kell akadalyozni a fold visszapergését a
munkadarokba.

Munkagddrék dicoldsa

A ducolast a talaj allékonysaga a munkaszint mélysége és a fellép6 igénybevételnek megfelel6en kell
kialakitani. A ddcolas biztonsagat a kivitelez6nek szamitassal kell igazolni:

- 5 m-nél mélyebb munkag6dor esetében,

- akkor, ha a munkagddor mellett a szakad6lapon statikus és dinamikus terhelés is varhato.

A ducolt munkagddor mélyitését a talaj minéségétdl fiiggben, de tomor talajban legalabb 1
méterenként, nem allékony talajban legalabb 0,5 méterenként ddcoldssal kovetni kell. A kiddcolt
munkagdédor (munkaarok) fenékszélessége 0,8 méternél kisebb nem lehet. Ettél eltérni csak akkor
szabad, ha a munkaarokban emberi munkavégzés nem torténik és a tervezett technolodgia biztositja
a biztonsagos munkavégzés feltételeit. A duckeretek felett atvezet6 hidak szerkezetei a dickerettel
nem kothet6k dssze. A dicokon atjarni, azokat munkaallasként és anyagtarolasra hasznalni nem
szabad. A ducolas mogott képzodott iiregeket vagy kagyldsodast kitoltéssel meg kell sziintetni. A
kiducolt foldtomeg vagy épitmény allékonysagat a diicoldssal minden esetben biztositani kell, ugy

hogy:

- amélyben munkat végzdk testi épségét védje,

- amélyben 1év6 munkateriiletrdl a kitermelt anyag, illetve a beépitend6 szerkezetek biztonsaggal
eltavolithatok, illetve beemelhet6k legyenek,

- akiducolt munkatérben a munka elvégezhetd legyen.

Munkagddor kérnyezetének kialakitdsa

Gondoskodni kell az anyagkitermeléshez vezet6, illetve az abbdl kivezet6 biztonsagos utakrol. A
jarmi kozlekedés céljara ideiglenesen épitett hidakon, atjarékon a terhelhet6séget fel kell tiintetni.
Munkag6dornél (munkaaroknal) helyenként épitési atjarokat kell 1étesiteni. Az atjarok szélességi
mértéke egyiranyu gyalogos kozlekedés esetén legaldbb 0,6 m, kétiranyu gyalogos kozlekedés esetén
legalabb 1,0 m. Gondoskodni kell foly6viz, csapadékviz munkagodortél valo elvezetésérdl. A
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szakadélapot, ddcolast vizfolyast6l mentesiteni kell. Ha a munkagédor mellett a szakadélapon vagy
annak kornyezetében munkagép vagy szallitjarmi (pld. betonszivattytis betonmixer) elhelyezése
tervezett, akkor a ducolast szamitassal ellendrizni kell és a sziikséges mértékben meg kell erdsiteni.

Kockdzatok kézben tartdsdra a kovetkezd kollektiv véddeszkiozoket kell alkalmazni:

Munkagddornél, atjaroknal leesés, lezuhanas, becstiszds megakadalyozasara a kovetkezd kollektiv
véddeszkozoket kell 1étesiteni.

- 0,25 m és 1,25 m mélységili munkagodor kortil jelzékorlatot kell 1étesiteni.
- 1,25 m-t meghalad6 mélységii munkagddor kortl védékorlatot kell 1étesiteni.

- Atjarok mindkét oldalara védékorlatot kell késziteni, amennyiben azok szintje alatt 1 méternél
nagyobb mélység van.

- A korlatoknak legaldbb 1 m magasnak kell lennie amit korlatdeszkaval, kozépdeszkaval,
labdeszkaval allvany elembdl kell elkésziteni, a felerGsitésre szolgal6 tamaszoszlopok tavolsaga 3,0
m-nél nagyobb nem lehet. A védékorlatot minimum a szakadoélap kiilsé vonalaban kell elhelyezni és
csak a munkagodor lejaratandl szakadhat meg. Munkagddor lejaratat min. 1 m mélységig szintén
védokorlattal kell védeni.

A munkavégzés személyi feltételei
A munkdba dllds feltételei

Feltételek:

—  egészségiigyi alkalmassag,

—  szakmai alkalmassag,

—  nok és fiatalkoruak foglalkoztatasa,
—  szakmunkastanuldk foglalkoztatasa.

A munkavallalénak meg kell felelni a mindenkori egészségligyi eldirasoknak.

Egészségiigyi alkalmassdg

El6zetes alkalmassdgi vizsgdlat

El6zetes alkalmassagi vizsgalatra a foglalkoztatni kivand szervezeti egység vezetdje koteles a
munkavallalot elkiildeni.

Azt a munkavallal6t, aki el6zetes alkalmassagi vizsgalaton nem vesz részt, alkalmazni nem szabad.

Idészakos orvosi alkalmassdgi vizsgdlatok

Munkaviszony fennallasa alatt a munkakori alkalmassag elbiraldsa végett iddszakos orvosi
vizsgalatban kell részesiteni a azokat a munkavallalokat, akiknek munkakori kortilményei fokozott
mértékben veszélyeztetik egészségiiket, balesetveszélyes munkakdrben dolgoznak.

- A munkavallalé foglalkoztatasanal figyelembe kell venni az alkalmassagi vizsgalat soran k6zolt
orvosi véleményt.

2017. marcius Msz.: EL.17.665 24/27




Megbizo: . . Tervezo:
INFOPLAN KEt. KISVARDA SPORTKOMPLEXUM ENERGIAELLATASA ELINOR Kft.

22, ES 0,4 KV-0S FOLDKABELEK
Budapest Budapest

- Ha a munkavallalé az el6irt alkalmassagi vizsgalaton sajat hibajabdl, neki felréhaté okokbdl -
figyelmeztetés ellenére - nem vett részt, a munkakorében vald tovabbi munkavégzéstél el kell tiltani.

Szakmai alkalmassdg, oktatds

A munkavallalénak rendelkezni kell a tarsasag adott munkateriiletére vonatkoz6 szakmai
végzettséggel és képesitéssel, megfeleld helyismerettel és kioktatottsaggal.

A szervezeti egység vezet6jének oktatas keretében gondoskodnia kell arrél, hogy a munkavallalé

— munkaba allas,

— munkahely, munkaeszkéz, védobfelszerelés megvaltozdsa, valamint a munkavégzés
koriilményeinek valtozasa,

— munkaeszkoz atalakitasa vagy Uj munkaeszkdz, védéfelszerelés lizembehelyezése,

—  Uj technoldgia, eljarasi utasitas, munkautasitas bevezetése,

—  Uj, vagy megvaltozott MEB kockazatok, kdrnyezeti tényez6k megjelenése

esetén elsajatitsa és a foglalkoztatds teljes id6tartama alatt rendelkezzen az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés elméleti és gyakorlati ismereteivel, megismerje a
sziikséges szabalyokat, utasitasokat és informacidkat. A fentiekben jelzett ismeretek megszerzéséig
a munkavallalé 6nalléan nem foglalkoztathatd.

El6zetes (munkdba dllds) munkavédelmi oktatds

A munkavallal6t munkaba allas el6tt el6zetes elméleti és gyakorlati munkavédelmi oktatasban kell
részesiteni, melynek keretében meg kell ismertetni a munkahelyének, munkakoérének
veszélyforrasaival.

Idé6szakos (ismétl6db) munkavédelmi oktatds

A mar megszerzett elméleti és gyakorlati ismeretek feltjitasa érdekében évente két alkalommal
ismétl6d6 oktatasban kell részesiteni a fizikai munkavallalokat. Az elsajatitott ismeretekbdl évente
egy alkalommal irasban be kell szamoltatni a munkavallalékat. Ismétl6d6 oktatast kell tartani
id6hatartol fiiggetleniil azoknak a munkavallaléknak, akiknél a munkavégzés alkalmaval a munkat
kozvetleniil iranyit6 vezet6 azt tapasztalja, hogy a biztonsagos munkavégzéshez sziikséges ismerete
nem Kkielégit6, tovabba az évente egy alkalommal végzend6 beszamoltatdson nem felelt meg az
elvarasoknak.

A munkavdllalék kételességei és jogai

A munkavallalé a munkajat gy végezze, hogy az a biztonsagos munkavégzés feltételeit mindenkor
kielégitse, ezért koteles:

— munkavégzésre alkalmas allapotban, kipihenten megjelenni,
— amunkabiztonsagi szabalyokat betartva végezni a munkajat,
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— aberendezések, védbeszkozok, egyéni és csoportos véddbfelszerelések mennyiségét, mindségét
naponta munkakezdés el6tt szemrevételezéssel és miikod6képesség vizsgalattal ellendrizni,

— amunkaeszkozoket, védbeszkozoket csak rendeltetésiiknek megfelel6en hasznalni,

— amunkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyeztetd ruhazatot viselni,

— amunkateriiletén fegyelmet, rendet és tisztasagot tartani,

— a munkjja biztonsagos elvégzéséhez szilikséges ismereteket elsajatitani és azokat a
munkavégzés soran alkalmazni,

— arészére elbirt orvosi vizsgalaton részt venni,

— a veszélyt jelentd rendellenességet, lizemzavart t6le elvarhatéan megsziintetni, vagy erre
intézkedést kérni felettesétdl,

—  abalesetet, sériilést, rosszullétet azonnal felettesének jelenteni.

Foglalkozds-egészségiigyi szolgdltatds

A munkaltatd a tevékenységeivel Osszefliggé MEB kockazatok csokkentése és kézbentartasa
érdekében szakképesitéssel rendelkezd személyeket (a tovabbiakban: foglalkozas-egészségligyi
szolgalat) koteles biztositani.

A foglalkozas-egészségiigyi szolgdlat a munkaltatd felelésségének érintetleniil hagyasaval
kozremiikodik az egészséges munkakdrnyezet kialakitdsaban, az egészségkarosodasok
megel6zésében.

A munkaltaténak biztositania kell, hogy a munkavallaléi és azok munkavédelmi képvisel6i a
munkakériilményeikkel kapcsolatban biztositott jogaik gyakorlasa soran a sziikséges felvilagositast
a foglalkozas-egészségiigyi szolgalattdl megkaphassak.
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vonatkozé minta-
keresztszelvény szerint

vonatkozé minta-
keresztszelvény szerint

a.,

fellilkeresztezés

Csovezeték keresztezése 12/20 kV-os foldkabellel

/ML Védéboritas
T I I \/ 1
7
>$7\
0.5 0.5 KPE védécsé

12/20kV-os kabel

Ha "y" tavolsag nagyobb mint 0,5 m, akkor a védécsé elhagyhato!

b.,

fellilkeresztezés

vonatkozé minta-
keresztszelvény szerint

alulkeresztezés

/ML - Véddbboritas
05 [/ \_05 /
[ I I I I
7
KPE védécsd

12/20kV-os kabel

Ha "y" tavolsag nagyobb mint 0,5 m, akkor a védécsé elhagyhatd, azomban
védéboritasnak folytonosnak kell lennie!

Parkolo teriiletén hadad csévezeték keresztezése
0,6/1 kV-os foldkabellel

XY R R WY W WY W WY WY WY WY WY WY WY WY WY WY W WY W

Jelzészalag

40x40x6 cm jardalap

0.6/1kV-os kabel

KPE védécsd

Ha "y" tavolsag nagyobb mint 0,5 m, akkor a védécsé elhagyhato!

vonatkozé minta-
keresztszelvény szerint

alulkeresztezés

Jelzészalag

40x40x6 cm jardalap

(. 05 /

0.6/1kV-os kabel

KPE védécsd

Ha "y" tavolsag nagyobb mint 0,5 m, akkor a védécsé elhagyhatd, azomban
védéboritasnak folytonosnak kell lennie!

vonatkoz6 minta-

vonatkoz6 minta-

c., Csoévezeték keresztezése 0,6/1 kV-os foldkabellel
£ £
® feliilkeresztezés g3 alulkeresztezés
2 T 2
e g
>
\_0.5 C}'
>J7\
0.5 0.5 KPE védécsé KPE védécsd
0.6/1kV-0s kabel 0.6/1kV-0s kabel
Ha "y" tavolsag nagyobb mint 0,5 m, akkor a védécsé elhagyhato! Ha "y" tavolsag nagyobb mint 0,5 m, akkor a védécsé elhagyhato!
d., Gépészeti csévezetékek keresztezése
0,6/1 kV-os foldkabellel
® feliilkeresztezés g3 alulkeresztezés
2 T 2
e g
N W W W W Y Y WY XY XY XY XY XY XY XY XY XY XY XY XY
Jelzészalag Jelzészalag 40x40x6 cm jardalap
/
- 30 cm vastag
| 0.5 W\S Ve hészigeteld réteg
3 4
1 \__30 cm vastag S S \_KPE védécsd
000 om vaste : :
0.6/1kV-0s kabel O'Sm? 9. o5 hészigetelG réteg 0.6/1kV-os kabel £ £
2
£
=
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